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Abstract

This paper investigates epilepsy, which is a neurological disease, and the potential of stem cell

treatment of this disease through a case from the French graphic novel: “L’Ascension du Haut Mal.”
Firstly, the study characterizes the patient, Jean-Christophe, and the way his epilepsy affects him
and his family. Then, the paper analyzes the devices that the author of “L’Ascension du Haut Mal”
uses in order to describe the epilepsy. The paper then describes the normal pattern of neuronal
communication and its relation to epilepsy. This description leads to an evaluation of the methods
of treatment used in the case of Jean-Christophe. Now, the characteristics of stem cells and their
uses in treatment of diseases are described, and the knowledge that is obtained in the description is
used in a discussion about, whether we would be able to treat Jean-Christophe’s epilepsy with stem
cells today. Finally, the study discusses how it would affect the plot in “L’Ascension du Haut Mal”, if
the doctors were able to cure Jean-Christophe by using stem cell therapy. The paper concludes that
Jean-Christophe’s epilepsy is described through a very illustrative graphic element and a use of
monsters, which places the epilepsy outside of the patient. Furthermore, it is concluded that it
would not be possible to use stem cell treatment to cure Jean-Christophe today, but that animal
studies show results that give hope for stem cell treatment of epilepsy in the future, and that the

plot of “L’Ascension du Haut Mal” might be drastically changed, if Jean-Christophe could be cured.
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1 Indledning

Epilepsi er en sygdom, som kan veere dybt invaliderende. Det ene gjeblik vrider patienten sig i
kramper, og det naste gjeblik kan denne ingenting huske af anfaldet. Men hvordan pavirker epilep-
siforlpb de pérgrende til patienten? Hvordan kan man tale om epilepsi i litteraturen? Og kan vi
bruge viden om stamceller til at behandle epilepsi i dag, siledes at den ikke udvikler sig i en invali-

derende retning? Dette er spgrgsmal, jeg vil bergre i denne opgave.

I opgaven vil jeg se pa et eksempel pa epilepsi fra 1960’erne til 1990’ernes Frankrig, hvilket er be-
skrevet i David B.'s selvbiografiske graphic novel: "L’Ascension du Haut Mal”. I bogen fortaller
Pierre-Francois (som er forfatteren med pseudonymet David B.) om sin opvaekst med broderen

Jean-Christophe som har epilepsi.

Jeg vil bruge Jean-Christophes historie som case og se pd, om man ville kunne have behandlet hans
sygdom anderledes i dag. For at na dertil vil jeg starte med at karakterisere Jean-Christophe og hans
sygdomsforlgb samt analysere "L'Ascension du Haut Mal” med fokus pa hvilke virkemidler, som bli-
ver brugt til at beskrive sygdommen. Da epilepsi er en neurologisk sygdom, vil jeg dernaest beskrive
den normale kommunikation mellem neuroner, samt hvorledes epilepsi kan opsté. Efterfglgende vil
jeg vurdere behandlingen af Jean-Christophe, som er beskrevet i “L’Ascension du Haut Mal” pa bag-
grund af den neurologisk viden om epilepsi. Da der forskes meget i epilepsibehandling med stam-
celler, vil jeg beskrive stamceller og deres fordele i sygdomsbehandling. Herefter vil jeg diskutere,
om man ville have kunnet behandle Jean-Christophe med stamceller i dag, og hvordan det, i sa fald,

ville have pavirket handlingsforlgbet i “L’Ascension du Haut Mal.”

Jeg vil i opgaven ikke beskrive andre nye behandlingsmetoder end stamcellebehandling eller andre
mader at udnytte stamcellebehandling pa end til behandling af epilepsi. Jeg vil heller ikke beskrive

forskellige typer af epilepsi men i stedet betragte epilepsi som én samlet sygdom.
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2 Karakteristik af Jean-Christophe

2.1 Indfering i ”L’Ascension du Haut Mal”
"L’Ascension du Haut Mal” er en graphic novel skrevet af David B., hvis dibsnavn er Pierre-Frangois

Beauchard. Bogen er udgivet i 6 bind mellem 1997 og 2003 og fortzeller historien om David B.’s op-
vaekst og om hans storebror, Jean Christophes, epilepsisygdom. I historien indgar Pierre-Francois
familie, som ud over Jean-Christophe bestr af hans mor, hans far og hans lillesgster, Florence. Bo-
gen bestar bade af talebobler i tegningerne og af forfatterens kommentarer i forklarende tekstram-
mer. Bemaerk, at forfatteren benaevnes David B. eller forfatteren, hvis hans kommentarer citeres, og
Pierre-Francois, hvis hans talebobler i selve fortzellingen citeres.

2.2 Jean-Christophes personlighed

Jean-Christophe er meget fascineret af diktatur og serligt Hitler fanger hans interesse. Forfatteren
bemzrker: “ll s'identifie aux leaders qui transportent les foules”!. Jean-Christophe fascineres alts3 af
en hgj grad af kontrol over andre mennesker. Han fastholder gennem historien denne fascination af
en verdensorden praeget af kontrol, isaer da han mister kontrollen over sig selv pa grund af sin syg-
dom.

De andre familiemedlemmer beskriver Jean-Christophe som vaerende doven? og staedig. Der
synes at herske en idé om at Jean-Christophe fravzalger at blive voksen og i stedet gemmer sig bag
sin sygdom. Man kan se tegn pa fravalget, da Jean-Christophe ikke tager sin medicin og bliver vred
pa faderen, da denne konfronterer ham med det.3

Da han bliver 14 &r, begynder Jean-Christophe at gare oprgr mod behandlingen af hans syg-
dom, og han er trat af at vaere anderledes og skulle spise anderledes end de andre familiemedlem-
mer. Han fgler altsd, at det er uretfaerdigt, at han skal vaere syg, og de andre ikke skal. Denne falelse
af, at det er forkert, at de andre ikke er angrebet af sygdommen, bevares gennem bogen og ses
blandt andet, da Jean-Christophe gnsker at starte et oprgr, hvor de handicappede stikker de raske i

benene, sa de selv kan se, hvordan det er ikke at kunne ga.

1 B., David, 2011, del 2,s.29

Egen overszattelse: "Han identificerer sig med de ledere, som flytter folkemzngderne”
2B, David, 2011, del 4, s.4

3 B, David, 2011, del 5,5.38
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2.3 Jean-Christophes sygdomsforleb

Je. cais que ce. n'est pas via

[

Jean-Christophe far sit fgrste epileptiske anfald som 7-arig. Ty iz allg danslentrepot

P4 Billede 14 ses Jean-Christophe sammen med Pierre Fran- Tt

cois far sygdomsforlgbet. Fgrst bliver Jean-Christophe be-
handlet med laegemidlet Tegretol. Det hjzlper ham et
stykke tid, men effekten aftager, og han bliver undersggt

mere grundigt pa hospitalet. En laege mener her at have lo-

kaliseret epilepsien til at komme fra en af hans hjernevin-

dinger. Jean-Christophe tilbydes nu en operation, men han
og hans foraldre skraemmes af at se en dreng, som har vee-
ret igennem denne, og som nu er lammet. De vaelger derfor

at afsla operationen til fordel for alternativ behandling gen-
Billede 14 - Jean Christophe og

nem makrobiotisk livsstil, som grundleeggende gar ud pa, at
& g8 & p hans bror

hvis man spiser nogle bestemte ting pa en bestemt méade,
kommer kroppen i balance og bliver fri for sygdomme. Hele familien Beauchard gennemgar nu ma-
krobiotisk behandling, og de tager sammen p& makrobiotisk sommerkollektiv.

Den makrobiotiske behandling ser ud til at virke, og Jean-Christophe synes kureret, men da
hans behandler pludselig forsvinder, saledes at han nu skal behandles af dennes sgn i stedet, ven-

der epilepsien tilbage. Familien fastholder i et stykke tid den makrobiotiske livsstil, men familien

= - forlader bevaegelsen, da der opstar interne splittelser i denne.
irRc A mangue’ A fous
clevoi por 4

irS €n ne declenchan . o i i " " -
L2 lafreisime g%w Jean-Christophe far, grundet sin sygdom, faglige og sociale problemer i en sa-
elu Four ga !

dan grad, at hans skole ikke lzengere ser sig i stand til at undervise ham. Nu bli-

ver han sendt til et handicapcenter i Bretagne. 5 Her bliver han pé et tidspunkt
indblandet i en voldelig episode med en anden elev, og da han kommer hjem,
fordi han er fyldt 18 og har dumpet sine eksamener, har han voldelige anfald,
hvor han blandt andet slar sin far og truer sin bror med knive. Familien sgger

stadig gennem mere og mere okkulte bevaegelser desperat at kurere ham.

Til sidst i historien er Jean-Christophe 48 ar gammel, dement, talebesvaeret

Billede 26- Jean og arret, og han bor hos sine foraeldre. Han er altsa gennem sit sygdomsforlgb
Christophe efter gaet fra at vaere en velfungerende dreng til at veere en sveert handicappet
sygdomsforlgb

4 Billede fra: B., David, 2011, del 1, 5.5
5B., David, 2011, del 3, 5.28-29
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mand, som ikke er i stand til at klare sig selv. P4 Billede 26 ses Jean-Christophe tyk, grundet slg-
vende medicin, og med ar i hele ansigtet efter sit sygdomsforlgb.

2.4 Sygdomsforlgbets indvirkning pa familien Beauchard

Jean-Christophes sygdomsforlgb pavirker hele familien Beauchard voldsomt. David B. bemaer-

ker :"C'est une horloge qui rythme notre vie” 7, og dette viser sig, da hele familien fglger de forskelli ge
kure, som lover at kunne behandle Jean-Christophe. Familiens liv drejer sig altsa om at forsgge at
kurere Jean-Christophes sygdom. Hver person i familien er psykisk pavirket af sygdommen og hver
har sin forsvarsmekanisme. Moderen opsgger alternative bevagelser og skriver til intellektuelle
mennesker i hdbet om, at én af dem kan kurere hendes sgn. Faderen sgger farst trgst i den katolske
kirke og derefter i en kult kaldet A.M.0.R.C., som beskzeftiger sig med alkymi. Florence lzeser og
skriver digte. Hun far det i Isbet af historien psykisk darligt og forsgger at tage livet af sig. Familien
har ikke overskud til at behandle hende og sender hende i en periode til en praestefamilie. Jean-
Christophes sygdomsforlgb teerer altsa pa familiens kraefter. Pierre-Francois tegner og forestiller
sig sppgelser, som han snakker med om natten i familiens have. Han udtaler: “Mon armure, c’est la
nuit.”® Man kan forsta det, som om Pierre-Frangois bruger natten og dens mystik som en rustning til
at beskytte sig mod virkelighedens problemer.

2.5 Samlet set

Gennem epilepsiforlgbet gér Jean-Christophe alts3 fra en velfungerende dreng til en stzerkt handi-
cappet mand, og han har en opfattelse af, at han er uretfaerdigt ramt af sygdommen. Det er 0gsd pa-
vist, at Jean-Christophes epilepsi pavirker alle familiemedlemmer kraftigt. Nu er det interessant at
finde ud af, hvordan forholdet mellem pargrende og epilepsipatienter pavirkes af et sygdomsforlgb,

samt hvordan man kan illustrere epilepsi ved brug af litteraere virkemidler.

3 Analyse af "L’ascension du Haut Mal”

I dette afsnit belyses det, hvordan Pierre-Francois og Jean-Christophes forhold udvikler sig, samt

hvilke hjeelpemidler David B. benytter til at beskrive epilepsien i "L’Ascension du Haut Mal".

3.1 Forhold mellem bredrene
I begyndelsen af bogen er Jean-Christophe og Pierre-Francois meget taette. De har felles venner i

deres "bande” bestiende af de andre drenge i nabolaget. De to brgdre er meget krigsfascinerede, og

¢ Billede fra: B., David, 2011, del 6,5.77

7 B., David, 2011, del 2,s.27

Egen oversattelse: "Det er et ur, som fastlzegger rytmen i vores liv”
8 B, David, 2011, del 4,s.52

Egen overszettelse: "Min rustning, det er natten"
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derfor bestar en del af deres samvzer i at tegne krigs- og kampscener sammen. Desuden driller de

deres lillesgster og skriver deres farste bog. “Les Martyres de Florence”, hvortil David B. kommen-
terer: "Ma soeur y est torturée a chaque page”.® De to drenge lader altsi deres spster vere et offer
for deres feelles krigslyst.

Det fgrste vendepunkt i forholdet mellem de to brgdre indtraeffer, da Jean-Christophe plagi-
erer Pierre-Francois’ historie, da de to tegner sammen. Her bemaerker David B., at han efter dette
gjeblik ikke lzengere havde en storebror. 10

Pierre-Francois begynder nu at indtreede i en mere beskyttende rolle over for broderen, og
han forsvarer blandt andet Jean-Christophe over for drengene i gaden, nar de siger, at han er sinds-
syg. Pierre-Frangois begynder dog herefter at se broderen som en belastning, fordi han hele tiden er
ngdt til at tage sig af ham.!? Pierre-Frangois opdager ogsa, at han har en magt over sin storebror:
han kan & ham til at f4 et epileptisk anfald. Dette skrammer Pierre-Frangois, og da han indser, at
han er i feerd med at f4 sin bror til at f et epileptisk anfald, holder han gjeblikkeligt inde.!2

Oplevelsen af, at Jean-Christophe er en belastning, kommer sa vidt, at Pierre-Frangois eri
tvivl, om han gnsker sin bror dgd. Dette ses i en episode, hvor brgdrene river blade sammen og skal
til at breende dem af. Da balet ikke braender hurtigt nok, vil Jean-Christophe hzlde mere benzin pa
dette, men Pierre-Francois ved, at det vil f& branden til at komme ud af kontrol. Nu henter Pierre-
Francois faderen, som nér at stoppe Jean-Christophes forehavende. Efter dette siger Pierre-Fran-
cois: “Jean-Christophe n’est pas mort. J'ai gagné ou j'ai perdu ? Je ne sais pas. "12 Heraf kan man se, at
Pierre- Francois i endnu hgjere grad end for er begyndt at opfatte broderen som vaerende en belast-
ning for ham og familien. Denne opfattelse forsteerkes da broderen bliver voldelig, og nu fantaserer
bide Pierre-Frangois og Florence &benlyst om at draebe deres bror.'*

Til sidst i forteellingen er Jean-Christophe og Pierre-Frangois stort set som fremmede for
hinanden, og man kan se det, nir Jean-Christophe besgger Pierre-Frangois i Paris, og de to brgdre
end ikke taler sammen. Pierre-Francois ender hver gang med at smide Jean-Christophe ud af lejlig-

heden, fordi broderens tilstedevaerelse irriterer ham.1%

9B, David, 2011, del 1,s.11

Egen oversattelse: "Min sgster bliver her tortureret pd hver side”

10 B, David, 2011, del 1,5.33

11 B, David, 2011, del 1, s.34

12 B, David, 2011, del 1,s.37

13 B, David, 2011, del 3, s. 21

Egen oversattelse: "Jean Christophe er ikke dpd. Har jeg vundet eller tabt? Jeg ved det ikke.”
14 B, David, 2011, del 5, 5.50-51

15 B, David, 2011, del 6, s. 42-43
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3.2 Overnaturlige elementer
Der bliver gjort brug af mange overnaturlige elementer i "L’Ascension du Haut Mal.” Eksempelvis

bliver epilepsien i en stor del af historien

grafisk personificeret ved et dragelig- %Z}f‘gﬁ“fa%f&;gﬁq Ie?sz gg_f’ ”0'? n'g pas
la maison sans rious dermander e o

nende monster, og det er uden tvivl et for-
sgg pa at ggre den ubegribelige sygdom
mere handterbar. Pierre-Francois kan
ikke forstd, at broderen er alvorligt syg, og
han kan ikke selv ggre noget for at hjzelpe.
Han kan derimod forst4 epilepsien som et
monster, der angriber hans storebror og

md besejres. Det grafiske udtryk flytter

Dews sowmes deverces chams|  altsS her epi-
des coups .

lepsien fra at
ligge inden i Billede 316 - Epilepsimonsteret

Jean-Christophe til at vaere noget uden for ham, som angriber ham. P&
Billede 316 - EpilepsimonsteretBillede 31¢ ses epilepsien personifice-
ret ved monsteret siddende med ved familiens spisebord.

Senere i "L'Ascension du Haut Mal” sker der et skift i Pierre-Francois
opfattelse af sin brors sygdom. David B. kommenterer: "fe ne vois plus la
maladie comme quelque chose d’extérieur a lui. L'épilepsie fait corps avec
Iui.”1” Nu tegnes sygdommen som formgrkede, skeletlignende track pa
Jean-Christophe, og det understreger, at Pierre-Frangois nu opfatter hele

Jean-Christophes identitet som veerende epileptisk. Denne opfattelse

traeder i stedet for idéen om, at Jean-Christophe bliver angrebet af et

Billede 48 - Epilep-  udefrakommende monster. P Billede 41° ses epilepsien tegnet som traek
sien som trak pa

Jean-Christophe pa Jean-Christophe.

Mindet om Pierre-Frangois’ morfar er illustreret ved en fugl i jakkeszet,
som fglger med Pierre-Francois og flere gange lytter til hans monologer. Dette bunder i, at morfade-

rens ansigtsudtryk, efter han er dgd og tilset af bedemanden, minder Pierre-Frangois om en fugl.

16 Billede fra: B., David, 2011, del 2,5.27

17 B, David, 2011, del 4, 5. 26

Egen overszettelse: "Jeg ser ikke lzengere epilepsien som noget uden for ham. Epilepsien er ét med ham.”
18 Billede fra: B., David, 2011, del 4, 5.48

8
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Her stammer det overnaturlige altsa fra associationen. Da Pierre-Frangois bliver ldre erstattes
bedstefaderen af en treenighed fra Jean Rays "Derniers Contes de Canterbury”, og her findes inspi-
rationen til det overnaturlige alts4 i litteraturen. Nir de monstre, som fglger med Jean-Christophe
er med i "L’Ascension du Haut Mal” fungerer det overnaturlige som en illustration af Pierre-Fran-
cois fors@g p4 at hindtere sin brors sygdom og hans indre monologer i forbindelse hermed.

Det overnaturlige har en funktion i forhold til det grafiske udtryk, da de overnaturlige ele-
menter er nemmere at tegne end de uhdndgribelige ting, de stér for. Det er eksempelvis nemmere
at tegne en drage end begrebet "epilepsi”. Dette understgttes i selve "L’Ascension du Haut Mal”, da
David B. udtaler, at han ved, at han vil forteelle historien om sin brors epilepsi, og han sa siger: "Mais
je ne sais pas comment le dessiner. Et je ne sais pas encore que j'attendrai vingt ans avant d’y arri-
ver."?

3.3 Sprog

1 "L’Ascension du Haut Mal” benyttes billedsprog til at beskrive Jean-Christophes epilepsi. For
eksempel siger Pierre-Frangois om sygdommen: “Elle couche dans mon frere et elle vient picorer
dans nos vies quand elle se réveille.”2? Her bliver epilepsien besjalet (den bliver tillagt menneskelige
handlinger) og dette er med til at tydeligggre, hvordan epilepsien pavirker familien Beauchard. Dog
personificeres epilepsien ikke i det skrevne sprog. Den bliver altsi ikke omtalt som et monster men

omtales i stedet “L’epilepsie” (epilepsien) eller "La maladie” (sygdommen).

3.4 Grafisk udtryk
"L"Ascension du Haut Mal” er tegnet i sort/hvid, og dette bevirker, at historiens udtryk bliver mere
dystert, end hvis den havde veeret farvelagt.

Det grafiske element understgtter billedsproget i forteellingen og er tegnet, som skulle de
sproglige billeder forstas bogstaveligt. Det kan man eksempelvis se, nar der star “Le fantéme de sa
maladie le suit a la trace."!, og det tilhgrende billede s viser Jean-Christophe lgbende hen ad en vej
med et enormt, sort spggelse i haelene. Her understreger billedet netop personificeringen af Jean-
Christophes anseelse som en syg person ved, at der er tegnet det, som star, og ikke det, der menes.
Dette bevirker, at billedet af Jean-Christophes tilstand bliver gjort mere tydeligt for laeseren.

Det samme ses, da Jean-Christophe flytter til handicapcenteret og har opgivet idéen om, at

19 B,, David, 2011, del 4, s.48

Egen oversattelse: "Men jeg ved ikke, hvordan jeg skal tegne det. Og jeg ved endnu ikke, at jeg kommer til at
vente 20 ir pi at na dertil”

20 B, David, 2011, del 2, 5.27

Egen oversattelse: "Den ligger i min bror og gér pd jagti vores liv, nar den vigner."

21 B, David, 2011, del 2,5.12

Egen overszttelse: "Spagelset af hans sygdom fglger efter ham”
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han kan blive helbredt. Her tegnes hans ansigtstrak pa "epilepsimonsteret”, og dette tydeliggar for
leeseren, at Jean-Christophe nu har fiet sygdommens identitet. Han har ikke lengere epileptiske an-
fald. Han er epileptisk. Det grafiske udtryk tydeliggar her endnu engang situationen for laeseren.22
3.5 Samlet set

Samlet set udvikler brgdrenes forhold fra at vaere et normalt, broderligt forhold til at de er fjender
og til sidst er stort set fremmede for hinanden. Desuden fortzelles historien om Jean-Christophes
epilepsi gennem et grafisk udtryk, som flytter epilepsien til at ligge uden for Jean-Christophe og gar
det handgribeligt, og gennem brug af monstre, der har til funktion at forenkle og tydeligggre for lae-
seren, hvordan Pierre-Frangois opfatter epilepsien. Men hvordan ville det vare gaet, hvis Jean-Chri-
stophe var blevet helbredt? Og hvordan kunne man méske helbrede ham? For at besvare disse

spgrgsmal ma man vide, hvordan epilepsi opstar.

4 Nerveceller

Epilepsi er en neurologisk sygdom, og den opstar alts3 i hjernen. I hjernen er nerveceller, som kom-

munikerer med hinanden, og for at forsta epilepsi, er forstielse af nervecellernes kommunikation

en forudsaetning.

4.1 Opbygning af nerveceller

Dendrieten
— S

Nerveceller kaldes ogsa neuroner. De kan via signalstoffer

kommunikere med hinanden. Neuronerne er meget for- s

skellige, men de har alle sammen soma, dendritter, axon i Y
og prasynaptiske endeknopper.

Soma indeholder neuronets organeller, som for ' A /
eksempel kan veere cellekernen. Dendritterne udlgber fra \ hechns v S
soma og modtager (sammen med soma) gennem celle-
membranen signaler fra andre neuroner, hvilke omszettes
til elektriske aendringer pé tvaers af cellemembranen. Disse Figur 124 - Neuron med indtegnede dele
elektriske zendringer bliver til ét enkelt signal, der sendes til
masser af andre neuroner via axonet, som ligeledes udlgber fra soma. Der er kun ét axon pa hvert
neuron, men dette spredes i mange axonterminaler, som hver ender i en praesynaptisk endeknop.23

Pa Figur 124 ses et neuron og dets dele.

22 B., David, 2011, del 3,5.30
23 Bidstrup, Bodil og Sgren Mortensen, 2011, s.70 til 71
24 Billede fra http://neurckids.nl/verken/neuronen/zenuwcellen/
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I cellemembranen pa neuroner sidder ionkanaler. Disse ionkanaler kan grundlaeggende de-
les ind i to typer: Spaendingsstyrede ionkanaler, der &bnes og lukkes af eendringer i neuronets mem-
branpotentiale, og ligandstyrede ionkanaler, der dbnes, nér et signalstof szetter sig pa en receptor i
cellemembranen.?s
4.2 Kommunikation mellem neuroner
Neuronet er generelt en tiendedel af en volt mere negativt ladet end miljget uden for det, og denne
spaendingsforskel kaldes neuronets hvilepotentiale. Nir en elektrisk zendring i neuronet sker, for
eksempel som fglge af at neuronet modtager et signal fra et andet neuron, vil den elektriske aen-
dring leegges til hvilepotentialet. Elektriske a@ndringer kan enten have en positiv eller negativ spzen-
ding, og speendingsforskellen over neuronets membran kan dermed blive mere positiv end hvilepo-
tentialet (neuronet bliver depolariseret) eller mere negativ end hvilepotentialet (neuronet bliver

hyperpolariseret) som falge af udefrakommende elektriske aendringer. Hvis neuronet bliver til-

straekkeligt depolariseret, opstar et aktionspotentiale.26 5 " -

Aktionspotentialet er en kortvarig elektrisk impuls med ;ﬁ all
en amplitude p& omtrent 0,1 volt. Pa Figur 227 ses aktionspoten- g
tialet inddelt i 5 faser. I fase 0 er spaendingsforskellen over neu- % B . —
ronets membran lig med dets hvilepotentiale (markeret ved E :::: \.__/ Vi
den sorte stiplede linje). Nu modtager neuronet et signal, som L L L L L
depolariserer det, saledes at det nér dets greense for at udlpse NHRRI{NEE)

© PhysiologyWeb at www .physiologyweb com

et aktionspotentiale (markeret ved den rgde stiplede linje). 1 Figur 227 - Aktionspotentiale
fase 1 dbnes nogle spaendingsstyrede kanaler, séledes at der

Igber positive ioner (blandt andet Na+ og Ca2*) ind i neuronet, og det depolariseres yderligere. | fase
2 er neuronets spaending siledes mere positiv end speendingen i dets omgivelser. [ fase 3 vil de
spaendingsstyrede kanaler fra fase 1 lukkes, og andre spaendingsstyrede kanaler, som leder K+ ud af
neuronet, vil ibnes. Denne strgmning af positive ioner ud af neuronet vil lede til fase 4 og 5, hvor
neuronet vil hyperpolariseres, hvorefter ionkanalerne fra fase 3 lukkes, og neuronets membranpo-

tentiale gar tilbage til fase 0.28

[ et neurons prasynaptiske endeknopper ligger dets signalstoffer pakket ind i vesikler (sma

25 Rho, Jong M m.fl,, 2010, 5.7

26 Brown, David A, m.fl,, 2012, 5.10

27 Billede fra: “Important Features of the Neuronal Action Potential” fra http://www.physiologyweb.com
28 “Important Features of the Neuronal Action Potential” -> oversigt fra http://www.physiologyweb.com
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transportenheder med egen membran i cytoplasma). Nr et aktionspotentiale leder til, at Ca2*-ioner
laber ind i et neurons prasynaptiske endeknopper, vil dette bevirke, at en exocytose (vesiklerne
kommer op til cellemembranen og dbnes, siledes at signalstofferne lgber ud af neuronet) sker.

Disse signalstoffer vil Igbe ind i den synaptiske klgft mellem neuronets praesynaptiske endeknop og

Synapse en dendrit pa et andet neuron. Nu vil signalstofferne bindes til recepto-
Wewreusmsmiter rer pd det andet neurons cellemembran.2? P4 Figur 330 ses kommunika-
- !4,}5 &, L . tion mellem neuroner tegnet skematisk.
Terminal = o @
% 9” \.,/ N Dermed er det beskrevet, hvordan neuroner kommunikerer. I nzeste af-
e \‘ ,‘.‘;)\ \ snit vil det forklares, hvordan forstyrrelser i denne kommunikation kan
S gt ( e lede til epilepsi.
Postsynaptic

Terminal

4.3 Nerveceller og epilepsi

Et epileptisk anfald defineres som symptomer, der skyldes overdreven
Figur 330 - kommunikation

eller unormal synkron neuronaktivitet i hjernen, og epilepsi betegnes
mellem neuroner

som anlaeg for gentagne tilfaelde af uprovokerede epileptiske anfald.
Ndr der er overdreven neuronaktivitet, ma det betyde, at neuronerne udsender og modtager for
mange signaler. For at forsta, hvordan epilepsi opstér, ma regulering af neuronernes aktivitet altsa
nzevnes. Som beskrevet ovenfor kan elektriske pavirkninger depolarisere eller hyperpolarisere
neuronet og depolarisering vil bringe neuronet tzttere p4 at udlgse et aktionspotentiale (excitere
neuronet), hvor hyperpolarisering bringer neuronet laengere fra at udlgse et aktionspotentiale (in-
hiberer neuronet). Dette bruges i reguleringen af nervesystemets aktivitet.

Denne regulering varetages hovedsageligt af interneuroner, som er neuro-

OH ner, der har alle deres celledele inden for centralnervesystemet og overbringer
HN ﬂ signaler fra neuron til neuron. Interneuroner er hovedsageligt inhiberende og
GABA kan eksempelvis reagere pé stimuli ved at udsende GABA, der er et inhiberende

signalstof. 31Pa Figur 432 ses strukturen af GABA. Det fremgar, at GABA har en
Figur 432 carboxylsyregruppe (COOH-gruppe) og en aminogruppe (NHz-gruppe). Amino-
gruppen er basisk og kan dermed optage en H*-ion, og carboxylsyregruppen er
syrlig og kan altsé afgive en H*-ion. Hvis disse reaktioner finder sted fAr GABA-molekylet en positivt

ladet gruppe (NHs*-gruppe) og en negativt ladet gruppe (COO--gruppe). Disse grupper vil tiltraekkes

29 Kimball, John: "Synapses”

30 Billede fra: "How do brains change with experience” i http://readingroom.mindspec.org

31 Freund, Tamas og Szabolcs kali: “Interneurons”
32 Billede fra: Frglund, Bente mfl.: "Effekt og bivirkninger GABA fra 1 til ¢
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af ladninger med modsat fortegn af deres eget, og det danner basis for GABA'’s binding til recepto-
rer.33

N&r GABA binder sig til receptorer, &bnes ligandstyrede ionkanaler, som eksempelvis er permeable
for chloridioner. Nar Cl- strammer ind i neuronet, vil neuronet blive hyperpolariset og altsé inhibe-
ret. 3 Glutamat er det primaere exciterende signalstof i menneskehjernen. Det vil ligeledes binde sig
til receptorer pa overfladen af neuronet, og dette vil medfgre, at ligandstyrede ionkanaler, der er
permeable for enten calcium eller natrium, 8bnes, og disse ioner vil stremme ind i neuronet. Dette
vil virke depolariserende pa neuronet og altsd excitere det.3

Hvis der enten er en overskydende excitation af neuronaktivitet (f.eks. grundet misdannelser i Na*-
kanaler eller for stor udsendelse af glutamat) eller en underskydende inhibition af neuronaktivitet
(f.eks. grundet beskadigelse af interneuroner), kan det fa en del af neuronerne til at udsende signa-
ler pa en afvigende made pa samme tid, sdledes at bevidstheden, sanserne og bevaegelsen opfgrer
sig unormalt - alts3 at et epileptisk anfald opstar.3¢ Nu er det klarlagt, hvordan epileptiske anfald
kan opstd i hjernen. I det nzeste afsnit vil det vurderes, hvorledes behandlingen af Jean-Christophe

i "L'Ascension du Haut Mal” kan belyses ved hjzlp af denne viden.

5 Epilepsibehandling i ”L’Ascension du Haut Mal”

Noget af det farste Jean-Christophe i "L’Ascension du Haut Mal” bliver behandlet med er leegemidlet
Tegretol.3” Tegretol er pd markedet i dag, og det har aktivstoffet carbamazepin.>® Behandling med
carbamazepin bliver i forsgg beskrevet som veerende effektiv iseer i behandling af bgrn med epi-
lepsi.? Dette rejser et spgrgsmal om, hvorfor behandlingen ikke virkede pé Jean-Christophe, og for
at besvare dette, ma virkningen af carbamazepin kendes.

Forsgg har vist, at carbamazepin virker ved at blokere Na*-kanaler pa cellemembranen i
neuroner og dermed heemme depolarisering af neuronerne. Desuden er det vist, at carbamazepins
binding til Na*-kanalerne gér langsomt, og at det kun kan bindes til ibne Na*-kanaler i et depolari-

seret miljg. Carbamazepin kan derfor kun bindes til ionkanalerne ved forleenget depolarisering og

33 Clausen, Rasmus P., m.fl.: “Et bud pa fremtidens laegemidler mod epilepsi”
34 Freund, Tamas og Szabolcs kali: “Interneurons”

35 Rho, Jong M m.fl, 2010, 5.9

36 “The Brain” - overblik fra http: " //www2.massgeneral.org/"

37 B,, David, 2011, del 1,s.32

38 “Tegretol”, Oversigt fra http://pro.medicin.dk/

39 Dodson, W. Edwin: “Carbamazepine Efficacy and Utilization in Children”
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ikke ved normale tilstande.*® Dette medfprer, at carbamazepin kun haemmer epileptisk neuronakti-
vitet og ikke normal neuronaktivitet. Nar depolariseringen bliver heemmet, udvikler neuronerne
ikke et aktionspotentiale og udsender altsd ikke signaler til andre neuroner.

Behandlingen med Tegretol medfgrer i Jean-Christophe i starten af forlgbet en vis bedring,
men derefter hgrer bedringen op, og han far p ny daglige anfald. Dette tyder p4, at Jean-Christophe
udvikler tolerance over for carbamazepinens virkning. Denne tolerance kan skyldes, at carbamaze-
pin stimulerer en hgjere produktion af leverenzymer, séledes at det nedbrydes hurtigere i Jean-
Christophes krop og dermed ikke ndr at virke pa natriumkanalerne. Da leverenzymer nedbryder
mange forskellige stoffer og dermed mange antiepileptika, vil personer med tolerance for carbama-

zepin ogsd med stor sandsynlighed have tolerance for andre antiepileptika.*!

Da Tegretolen ikke laengere virker, bliver Jean-Christophe undersggt pa hospitalet ved en metode
kaldet encefalografi. #2 Ved encefalografi undersgges hjernens vaeskerum gennem indsprgjtning af
luft i ventrikelsystemet (som indeholder vaeske). Man kan nu gennem rgntgenfotografi fastleegge,
hvorledes ventrikelsystemet ser ud, fordi luft absorberer faerre rgntgenstriler end hjernevaev, og

man kan altsd ved encefalografi danne sig et billede af hjernen.®

I'Jean-Christophes tilfaelde viser encefalografien, at hans epilepsi hgjest sandsynligt stammer fra en
af hans hjernevindinger, og man tilbyder at fjerne denne hjernevinding gennem en operation, som
er risikabel (man ser blandt andet en dreng, som efter denne operation er lam i 15 dage). Operatio-
nen vil fd den fglge, at Jean Christophe mister synet i siderne af sit synsfelt. Jean-Christophes familie
er forskraekkede over risiciene ved operationen, og Jean-Christophe vaelger at prove makrobiotisk
livsstil i stedet. 44

Fjernelse af hjernevindingen havde alts mange risici, og da det var den fgrste ikke-medicinske be-
handling af Jean-Christophe, som blev tilbudt, ma man g ud fra, at der ikke fandtes mindre risi-

kable alternativer.

0 Chen, Rong-Chi m.fl.: “Carbamazepine Inhibition of Neuronal Nal Currents:

Quantitative Distinction from Phenytoin and Possible

Therapeutic Implications”

41 Loscher, Wolfgang og Dieter Schmidt: “Experimental and Clinical Evidence for Loss of Effect (Tolerance)
during Prolonged Treatment with Antiepileptic Drugs”, 5.1254

42 B, David, 2011, del 1, 5.40

43 Brekke, Magnen: “Encefalografi”

# David B., 2011, del 1, s. 40-43
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Overordnet set var der altsa da "L'Ascension du Haut Mal” fandt sted rimeligt effektiv medicinsk be-
handling af epilepsi. Men ved medicinresistent epilepsi fandtes der tilsyneladende ikke nogen be-
handlingsmuligheder med en lav risiko for skader, og derfor var medicinresistent epilepsi svaer at
behandle. Nu er det interessant at undersgge, om man kunne have gjort noget for at behandle Jean-

Christophes medicinresistente epilepsi i dag.

6 Stamceller

I dag forsker man meget i stamcellebehandling af sygdomme som epilepsi. For at kunne finde ud af,
hvordan man kan behandle Jean-Christophes sygdom ved brug af stamceller, md man vide noget om
stamcellers egenskaber.

6.1 Stamcellers egenskaber

Stamceller er en bestemt type af celler, som kan differentiere sig til mere specialiserede celletyper.
Dette skyldes, at de ud over cellekerne, ribosomer og mitochondrier har meget fa organeller. De or-
ganeller, som stamcellerne mangler, udvikles efterhdnden som de specialiseres. Derudover er stam-
celler klonbare og kan forny sig selv. Deres evne til at forny sig selv skyldes, at stamceller produce-
rer et enzym, der hedder telomerase, og som genopbygger telomerer, der er stykker for enden af
kromosomerne i celler. Disse telomerer vil for hver celledeling i almindelige celler nedslides, hvil-
ket bevirker, at almindelige celler kun kan dele sig et vist antal gange. Stamcellers evne til at produ-
cere telomerase bevirker alts3, at de har en meget laengere cellecyklus (levetid) end almindelige cel-

ler.4s

Stamcellers differentiering styres af signalproteiner.

“« =

Disse signalproteiner dannes i cellerne selv og ud- . 22
sendes til de andre stamceller. En celle danner ek- o
sempelvis et bestemt protein, hvis den ligger taet pa

livmoderen. Dette protein vil den udsende til de an- ﬁgj a L el
v ‘\- | "

8- -
A AT e A K

A
=

e

dre stamceller, og det vil binde sig til receptorer pa
deres cellemembran og aktivere bestemte trans-

skriptionsfaktorer i cellen. Transskriptionsfaktorer
bestemmer, hvilke gener som transskriberes til Figur 547 - signalstoffer

mRNA i cellen og altsa hvilke proteiner, den danner, og dermed hvilke signalproteiner, stamcellen

45 Hansen, Carsten Broder, 2013, 5.135
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kan udsende til andre celler. Stamcellen vil altsa danne o0g udsende egne signalstoffer, som er speci-
fikke for dens beliggenhed i celleklumpen, baseret p4 hvilke signalstoffer den modtager, hvor stort
antal den modtager, og fra hvilken retning, de kommer fra.* Dette princip er vist pa Figur 5 547,
hvor det ses, at nar en celle udsender signalstoffer (bl4 trekanter), afhzenger antallet, der modtages

pd en anden celles receptorer, af cellernes placering i forhold til hinanden,

Man kan inddele stamceller i fire typer efter deres potens, som angiver, hvor differentierede de er
og altsd, hvor begraensede stamceller er i deres mulighed for at differentiere sig til forskellige celle-
typer.

Totipotente stamceller har potentiale til at udvikle sig til en hvilken som helst type af celle,
som er ngdvendig for at skabe en fuldt udviklet organisme. Totipotente stamceller eksisterer i et
menneskeligt embryo indtil 4 dage efter undfangelsen.s

4 dage efter undfangelsen vil cellerne i embryoet differentieres til et ydre lag, som bliver til
moderkagen, og et indre lag, som bliver til selve fosteret. Det indre cellelag kaldes nu pluripotente
stamceller. De pluripotente stamceller kan ligesom de totipotente stamceller blive til en hvilken
som helst celle i den meneskelige krop, men de kan i modszaetning til de totipotente stamceller ikke
skabe en fuldt udviklet organisme, da pluripotente stamceller ikke kan differentieres til moderkage-
celler, der er ngdvendige for fosterets udvikling. Embryonale stamceller er pluripotente og udtages
mellem 4 og 6 dage efter undfangelsen af embryoet.+

Multipotente stamceller har potentiale til at blive til forskellige typer af celler, men de er
mere specialiserede end de pluripotente stamceller. Multipotente stamceller eksisterer i bade em-
bryonalt og voksent veev og kan eksempelvis vaere neurale stamceller, som bade kan udvikles til
neuroner og gliaceller men ikke til eksempelvis hudceller. Nir man refererer til voksne stamceller
menes multipotente stamceller udtaget efter fgdslen. 50

Multipotente stamceller differentieres til unipotente stamceller. Disse har kun potentiale til

at udvikles til én type af celler.5

% Pedersen, Christina Bligaard: "2. Stamcelleterapi og udviklingsbiologi”

*7 Billede fra: Pedersen, Christina Bligaard: "2. Stamcelleterapi og udviklingsbiologi”
48 Murnaghan, lan: "Totipotent Stem Cells”

* Murnaghan, lan: "Pluripotent Stem Cells”

50 Murnaghan, lan: "Multipotent Stem Cells”

51 Murnaghan, lan: "Unipotent Stem Cells”
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1 dag kan man lave fuldt udviklede hudceller om til inducerede plu-
ripotente stamceller ved at gensplejse dem. Man kan altsd spole de-
res differentiering tilbage. Dette kan lade sig gare, fordi man har
fundet frem til fire gener, som koder for transskriptionsfaktorer,
der udtrykkes i pluripotente stamceller. Disse fire gener indszttes i
virus, som igen overfgrer disse gener til hudcellerne. Nu vil hudcel-
lerne danne proteiner, som er specifikke for pluripotente stamceller
og altsa opfgre sig som pluripotente stamceller.52 Fremstilling af in-
ducerede pluripotente stamceller er vist pa Figur 6%

6.2 Stamceller i behandling af Jean-Christophe

Princippet i sygdomsbehandling med stamceller er grundleggende,
at da stamceller kan differentiere sig til forskellige celletyper, kan

de indsattes i en patient, som mangler en bestemt type af celler, og

differentiere sig til denne type af celler.5* Dette kan veere praktisk, . . . i
Figur 653 - inducering af pluri-
nar det er svaert at transplantere et organ eller en celletype, som potens
mangles.
Stamcellebehandling er meget relevant inden for epilepsi, da mange patienter, som Jean-
Christophe, ikke oplever bedring ved behandling med antiepileptika og ikke tgr f operationer i
hjernen, hvilke som bekendt er meget risikable. Her kan stamcellebehandling veere et mindre risi-

kabelt alternativ, da man ved stamcellebehandling ikke fjerner dele af patientens hjernevaev. 85

En kendt hypotese er, at anfald af epilepsi kan skyldes, at patientens interneuroner ikke eri stand
til at inhibere neuronaktivitet tilstreekkeligt, og at det sa vil medfare ukontrolleret neuronaktivitet i
patientens hjerne. Her ville malet med stamcelleterapi veere at producere forstadier til nye inter-
neuroner til patienten. 56

Man ma alts4 sgrge for, at stamcellerne bliver til forstadier til haemmende neuroner, Desu-
den ma man sgrge for, at de bliver leveret til det beskadigede sted i hjernen pa patienten, som her
er Jean-Christophe. Derudover er det vigtigt, at disse forstadier til interneuroner er levedygtige i en

kronisk beskadiget hjerne (hvis epilepsien skyldes en hjerneskade), samt at interneuronerne kan

52 pedersen, Christina Bligaard: "4. Immunforsvaret, kloning og kunstige stamceller”

s3 Billede fra: Pedersen, Christina Bligaard: "4. Immunforsvaret, kloning og kunstige stamceller”
4 Hansen, Carsten Broder, 2013, 5.139

55 Kingwell, Katie: “Extract from human stem cells shows promise in mouse model of epilepsy”
56 Rho, Jong M m.fl,, 2010, 5.596

17



Elevnavn: Elev ID: Skole: Odder Gymnasium

genoprette en balance mellem inhibition og excitation af neuronaktivitet i patienten.s”

Fgrst og fremmest ma man vzlge en stamcelletype. Her kan man vaelge at bruge embryo-
nale stamceller eller inducerede pluripotente stamceller og preege dem til at differentieres til neu-
rale stamceller.s | denne case er embryonale stamceller benyttet. Der er alvorlige etiske problemer
ved brug af embryonale stamceller, idet embryonale stamceller er udtaget fra et menneskeligt em-
bryo, altsa et foster og dermed et potentielt barn, som bliver brugt til sygdomsbehandling i stedet
for at blive fgdt og f4 liv. 59

Nu md man styre stamcellernes differentiering, siledes at de bliver til forstadier til inter-
neuroner. Fgrst og fremmest ma de embryonale, pluripotente stamceller differentieres til multipo-
tente, neurale stamceller (som kan blive til alle celletyper i hjernen). Man har succesfuldt fuldfgrt
dette i forsgg ved at pdvirke embryonale stamceller fra mus ved at lade dem gro pa et saerligt medie
tilsat en szerlig type af bindevaevsceller (MS5) fra museknoglemarv.60 Nu har man alts3 neurale
stamceller.

For at cellerne skal blive GABA-producerende interneuroner pavirker man dem yderligere
med signalproteiner (sonic hedgehog, FGF2 og FGF8), som sgrger for, at de rigtige transskriptions-
faktorer i stamcellerne udtrykkes, og man tilsatter disse transskriptionsfaktorer p4 bestemte tids-
punkter, sdledes at de rigtige gener kommer til udtryk i cellerne. 61

Ved at tilszette signalproteinerne til cellerne pa et bestemt tidspunkt efterligner man den
naturlige regulering af, hvilke gener som kommer til udtryk i stamcellerne under differentieringen.
Hvis alt er gaet vel, har man efter denne behandling af stamcellerne dannet forstadier til interneu-
roner, som er klar til at blive indsat i patienten og forhabentlig vil danne synapser til andre neuro-
ner. Men bare fordi man kan danne interneuroner i laboratoriet, betyder det s, at man er klar til at

behandle Jean-Christophe?

7 Diskussion af stamcellebehandling af Jean Christophe

7.1 Kan man bruge stamcellebehandling pa Jean-Christophe
Forst og fremmest ma man spgrge sig selv, om en inducering af forstadier til interneuroner overho-

vedet giver mening, da Jean-Christophe bliver behandlet med et lazgemiddel, som blokerer for Na*-

57 Rho, Jong M m.fl,, 2010, 5.597

% Liu, Yan mfl,” Directed differentiation of forebrain GABA interneurons from human pluripotent stem cells”
*? Pedersen, Christina Bligaard: ” 6. Etiske problemstillinger omkring stamceller”

60 Lanza, Robert, 2009, s.172

61 Lanza, Robert, 2009, 5.172
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kanaler og altsé blokerer for excitation, hvorimod interneuroner gger meangden af inhibition i neu-
ronerne. Her kan man papege, at effekten af Tegretol pa ionkanalerne er nyligt opdaget, samt at be-
handlingen ikke virker optimalt pa Jean-Christophe. Der kan altsd lige s godt vaere noget galt med
Jean-Christophes inhibitoriske som excitatoriske system.

Det nzeste skridt efter dannelse af forstadier til interneuronerne, naevnt i det foregdende afsnit, er
dyreforsgg. Et forspg fra 2013 med epileptiske mus viser, at hvis man indsprgijter forstadier til
haemmende interneuroner i musenes hjerne, vil det mindske hyppigheden af deres epileptiske an-
fald samt deempe en raekke adfaerdsproblemer, de har.2

Men der er forskel p4 mus og mennesker. Eksempelvis er det pavist, at dyreforspg kun kan forud-

sige effekter af en behandling pd mennesker i 50 - 60% af alle tilfaelde.s3

Nar dyreforsgg kun kan forudsige effekten i halvdelen af tilfeeldene, kan det ved stamcellebehand-
ling skyldes, at man mé tage hgjde for, om stamcellerne er forenelige med patientens vavstype, nar
man overfgrer stamcellebehandling med embryonale stamceller fra dyr til en patient. Her er det
vigtigt, at de embryonale stamceller matcher patientens HLA (humant leukocyt antigen), der igen
tilhgrer gruppen MHC (Major Histocompatibility Complex). MHC-antigener sidder pé enhver celles
overflade og udggr de vigtigste vaevstypeforligelighedsantigener (antigener, som bestemmer hvor
vidt immunforsvaret betragter en celle som et fremmedlegeme eller en af kroppens egne celler).
Dette vil sige, at nar en celle med fremmede MHC-antigener kommer ind i kroppen, vil det aktivere
T-draeberceller i immunforsvaret, og de fremmede celler vil blive sldet ihjel.5*

Stamceller er fremmede celler, og immunforsvaret vil altsd, med mindre stamcellernes
MHC-antigener matcher patientens HLA, dreebe dem. Nar mus har et grundleggende anderledes
immunforsvar end mennesker, vil det medfpre, at stamceller, som bliver accepteret af musenes im-
munforsvar muligvis bliver afstgdt af menneskets immunforsvar.s>

Normalt behandler man patienten med immundampende stoffer samtidig med stamcelle-
behandling for at undga afstgdning, men dette indebzerer, at patienten vil have stor risiko for infek-
tioner og kraeft, da immunforsvaret hverken kan uskadeliggare patogener eller celler, der deler sig
ukontrollabelt og altsa er forstadier til kraeft.s¢

En made, hvorpa man kunne undgé denne behandling med immundampende stoffer, kunne

62 Hampton, Tracy: “Stem Cells to Treat Epilepsy”

63 Lund, Mette: "Dyre dyreforsgg giver ringe resultater”

64 "Yeystyper” fra denstoredanske.dk

&5 Hughes, Christopher og Javier Mestas: ” Of Mice and Not Men: Differences between Mouse and Human Im-
munology”

66 pedersen, Christina Bligaard: ” 4. Inmunforsvaret, kloning og kunstige stamceller”
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vaere at teste pd musemodeller med menneskelige immunsystemer. Dette g@res ved, at man tager
mus, som har en defekt i immunforsvaret, og transplanterer menneskelige bloddannende stamcel-
ler til dem. Nu vil der dannes et menneskeligt immunforsvar i musene. 6 Man vil kunne tjekke om
musene har menneskeligt immunforsvar ved at inducere en menneskesygdom i dem, som mus ikke
normalt vil blive syge af. Hvis musene bliver syge af menneskesygdommen, er deres immunfor-
svar “menneskeliggjort”. Man kan nu teste forstadierne til interneuroner pé musene og se, hvordan
et menneskes immunforsvar vil reagere pa dem.

Men bare fordi de embryonale stamceller bliver accepteret af et menneskes immunforsvar,
kan man stadig ikke vaere sikker p4, at behandlingen vil virke p& Jean-Christophe, da der er forskel
pa forskellige menneskers HLA. Da der er flere tusinde HLA-typer, mener forskere ikke, at det er
realistisk, at man kan oprette en stamcellebank med embryonale stamceller inddelt efter HLA-
type.®8 Man vil altsd ikke kunne vaere sikker p4, at forstadier til interneuroner testet pa humanise-
rede mus vil blive accepteret af Jean-Christophes immunforsvar.

En méade at omga dette pa kunne vaere at bruge inducerede pluripotente stamceller fra Jean-
Christophe selv. Man ville s& udtage celler fra hans hud og pavirke dem til pa ny at blive pluripo-
tente som omtalt i afsnittet om stamceller. Man ville her veere sikker p4, at stamcellerne havde
samme HLA-typer som Jean-Christophe, og man ville omga de etiske problemer, da ingen fostre (og
dermed liv) ville ga til spilde. Dog ville brug af inducerede pluripotente stamceller vaere dyr og tids-
kraevende, da der ved forkert indsaetning af generne, som inducerer pluripotensen er risiko for, at
cellerne vil udvikle kreeft. Dette ma man her screene hver enkelt patients stamceller for.69

Generelt set, ville en stamcellebehandling af Jean-Christophe nok ligge et godt stykke ude i
fremtiden, da det endnu ikke, i forbindelse med skrivningen af denne opgave, har veeret muligt at
finde eksempler pd kliniske forspg med stamcellebehandling af epilepsipatienter. Man har altsa
ikke prgvet behandlingsmetoderne, som fgr er beskrevet, p4 mennesker endnu, og der skal laves
kliniske forsgg, for en behandling af Jean-Christophe er realistisk. Dog giver de vellykkede musefor-
sgg fra 2013 hab om, at dette vil lykkes i fremtiden.

7.2 Hvordan ville en succesfuld stamcellebehandling af Jean-Christophe have haft indflydelse

pa forlebet i ”L’Ascension du Haut Mal’”?
Man kan ikke med sikkerhed forudsige, hvorledes forlgbet i "L’Ascension du Haut Mal” ville have

vaeret pavirket, hvis Jean-Christophe eksempelvis var blevet succesfuldt behandlet med stamceller

7 Town, Terrence: ” Role of HLA in neural stem cell rejection using humanized mice”
68 Pedersen, Christina Bligaard " 4. Inmunforsvaret, kloning og kunstige stamceller”
% Pedersen, Christina Bligaard: ” 4. Inmunforsvaret, kloning og kunstige stamceller”
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efter behandlingen med Tegretol havde slaet fejl. Men det ville i hvert fald have andret veerkets fo-
kus. Titlen "L'Ascension du Haut Mal” betyder direkte oversat "Bestigningen af det ondes hgj”

og "Haut Mal” er en gammel betegnelse for et alvorligt epilepsianfald. Det er meget usandsynligt, at
Jean-Christophes sygdom havde indgaet i titlen pa David B.'s selvbiografi, hvis den havde veeret be-
handlet med succes.

Jean-Christophe ville ogs med stor sandsynlighed ikke veere blevet sat tilbage i sin mentale
udvikling, hvis han havde vaeret behandlet tidligt i forlgbet, og dette ville hgjest sandsynligt have
bevirket, at hans og Pierre-Frangois’ forhold ikke var blevet skeevvredet. Her ville Jean-Christophe
have kunnet bevare mere af sin naturlige rolle som storebror og skulle ikke hele tiden have vaeret
beskyttet af Pierre-Frangois og sine forzeldre. P& den anden side havde der nok stadig veeret gnid-
ninger i broderforholdet, da Jean-Christophe og Pierre-Frangois allerede i starten af "L’Ascension
du Haut Mal” var meget forskellige personer, der fascineredes af forskellige ting.”?

Det er ogsé sveert at svare pa, om Florence stadig ville have faet selvmordstanker, hvis be-
handlingen af Jean-Christophe var lykkedes. Der star i "L’Ascension du Haut Mal" intet om, hvorfor
hendes psykiske problemer opstod, men man kan dog ga ud fra, at familien Beauchard ville have
haft stgrre overskud til selv at behandle hende, hvis Jean-Christophes sygdom ikke havde fyldt sa
meget i deres liv.

Desuden har det haft store personlige konsekvenser for David B. at skrive "L’Ascension du
Haut Mal”, og det ses, da han i et interview lavet i &r 2000 for BD Paradisio udtaler: "Je n'ai pasle
sentiment de me mettre en danger, méme si ce n'est pas toujours facile parce que ¢a fait deux ans que
je suis fiché avec mes parents, que je ne les vois plus... "7 David B. har altsd mistet kontakten med
sine foreeldre pa grund af udgivelsen af de fprste bind af "L'Ascension du Haut Mal”, der som be-
kendt udkom i 6 bind mellem ar 1997 og 2003. Hvis Jean-Christophe kunne have vaeret succesfuldt
behandlet, ville der veere en chance for, at foreeldrene ikke havde falt sig udstillet ved udgivelsen, og
de derfor stadig havde haft kontakt med David B.

Samlet set ville der alts& vaere mulighed for et helt andet liv for David B. og resten af fami-
lien Beauchard, hvor sygdom og forsgg pa at kurere denne ikke havde fyldt lige s meget, som det
beskrives i "L’Ascension du Haut Mal”, hvis en behandling af Jean-Christophe havde vaeret mulig,
Dog kan man pépege, at man ikke med sikkerhed kan vide, om behandling af Jean-Christophe havde

lgst alle familiens problemer.

70 B, David, 2011, del 1, 5.20

71 Bellefroid, Therry : "Interview de David B. : L'Ascension du Haut Mal..."

Egen oversattelse: "Jeg har ikke fglelsen af at saette mig i fare, men det er ikke altid nemt, da jeg de sidste to
4r har vaeret uvenner med mine foraldre og ikke ser dem leengere.”
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8 Konklusion

Ud fra arbejdet med opgaven kan jeg konkludere, at Jean-Christophe i "L'Ascension du Haut Mal”
beskrives som vaerende sat tilbage i sin mentale udvikling og fascineret af magt og kontrol for at
héndtere sin egen magteslgshed over for epilepsien. Alle personer i familien Beauchard pavirkes
kraftigt af Jean-Christophes sygdomsforlgb, og dette viser, at epilepsi er en sygdom, som kan pa-

virke de pdrgrende til patienten kraftigt.

Forholdet mellem de to bradre, Jean-Christophe og Pierre-Frangois, falder igennem fortaellingen fra
hinanden delvist pd grund af Jean-Christophes epilepsi. Man kan ogsa se, at epilepsi i "L’Ascension
du Haut Mal” beskrives ved hjaelp af et grafisk udtryk, som er dystert og konkretiserende samt ved

hjeelp af monstre, som ggr epilepsien nemmere at tegne og forsta.

Opgaven forteeller, at epilepsi enten opstar grundet for stor excitation eller for lille inhibition af ner-
vecellers aktivitet, samt at den medicinske epilepsibehandling i "L'Ascension du Haut Mal” havde
stor mulighed for at vaere effektiv, men at der i medicinresistente tilfeelde, som Jean-Christophes,

manglede alternativer med lav risiko.

Det kan ogsé af opgaven ses, at stamceller er udifferentierede celler med lang cellecyklus, og at
dette kan bruges til at behandle patienter, hvor transplantation af organer eller fzerdigudviklede
celler er umuligt, men at der i epilepsitilfzelde tilsyneladende ikke er lavet forsgg pa mennesker
endnu, og stamcellebehandling af Jean-Christophe altsd endnu ligger ude i fremtiden. Dog er der
stor sandsynlighed for, at en succesfuld stamcellebehandling af Jean-Christophe ville have bevirket,
at hans sygdom ikke havde fyldt s& meget i David B.’s liv og dermed ikke ville have fyldt s3 meget

i "L’Ascension du Haut Mal”.
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