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Washington, D.C. – Capital of the USA  

Congress and Cherry Blossom 
 

 

SOME – So Others Might Eat 
 

 

 
Homewood Suites by Hilton Navy Yard 

50 M Street SE, Washington D.C. 20003 USA 
 

 



Praktiske oplysninger og gode råd 

Bagage:             

     1 stk. håndbagage pr. person max 12 kg (max 55 cm (L) x 35 cm 
(B) x 25 cm (H)   

     1 stk. kuffert pr. person – max 23 kg (max i alt på 158 cm (L+B+H)
        

 En tommelfingerregel: Medbring ikke mere bagage, end at du selv 
kan håndtere den   
Sørg for at have pas, penge, kopi af ESTA-ansøgning samt 
rejseforsikring i håndbagagen. 
Og HUSK, at evt. væsker i håndbagagen maksimalt må indeholde 
100 ml og skal pakkes i en gennemsigtig, genlukkelig plasticpose 
med et rumfang på max. 1 liter. 
 

Indkvartering:    
Vi forventer, at det er et godt hotel, vi kommer til at bo på. Bemærk, 
at der ser ud til både at være et fitnessrum og en 
pool.                            

Der skal naturligvis tages hensyn til andre gæster (nattero og 
almindelig hensyntagen).     
Fremmede har ikke adgang til vores hotel eller jeres 
værelser.                
Hold orden og pas på tingene på jeres værelser. 
Læg lidt drikkepenge til rengøringspersonalet ved afrejse. 
 

Hotellets adresse: 
Homewood Suites Navy Yard 

50 M St. SE, Washington D.C. 
Telefon: +1 201-899-2800 

  
 
 
 
 
   



Telefon:     
Undgå som hovedregel at bruge din telefon, for det kan være en 
meget dyr affære. Slå “Mobildata” fra i din mobiltelefon (typisk: 
“Indstillinger” og så “Mobilnetværk”. Undersøg under alle 
omstændigheder, hvordan dit abonnement fungerer. 
Hvis det bliver nødvendigt at ringe hjem, er landekoden for 
Danmark  +45.  
Alarmcentralen i USA har nr. 911.    
Tlf. Allan: +45 51 63 32 17 

Tlf. Birthe: +45 51 63 32 09 
            

Gå aldrig alene: 
Sørg ALTID for at følges med mindst to andre fra klassen og pas 
godt på hinanden. 
 

Elektricitet: 
NB: Der er kun 120V i de amerikanske stikkontakter, så medbring 
en adapter. 
 

Pengesager: 
Sørg for at have vekslet dollars hjemmefra. 
Gå aldrig med alle dine kontanter på én gang, og gå ikke med dine 
penge i baglommen eller i en løs taske – en ”pengekat” eller 
lignende er en god idé. 
Hotellet har muligvis en boks, hvor I kan opbevare pas, penge m.m. 
VISA og Mastercard kan bruges flere steder i USA, men check først 
om butikken/restauranten anerkender kortene. Undersøg selv, om 
VISA ELEKTRON kan bruges. 
Og til sidst: Pil unødvendige kort ud af pungen, og lad dem blive 
hjemme. 
 
Sygdom: 
Hvis du har særlige forhold (sygdom, handicap el. lign.), vi bør 
kende til, skal vi have skriftlig besked herom inden afrejse. Forhør 
dig hos læge/apotek mht. evt. medicin. 
 



 

Mad og lommepenge: 
På flyrejsen er der forplejning i form af: 

 Billund-Amsterdam-Billund: en snack 
 Amsterdam-Washington-Amsterdam: et måltid, en snack, 

kaffe/te/juice/vand 
 
Vi får morgenmad på hotellet, men derudover skal I selv sørge for 
jeres måltider (frokost og aftensmad). Husk, at det er almindeligt at 
give drikkepenge (15-20%) til tjenere/servitricer, som har en meget 
lav grundløn. 
I Washington er der mange muligheder for at spise – også i den 
billige ende – ligesom supermarkeder er velforsynede med 
sandwich og lignende. 
HUSK: Ingen alkohol. Man skal være 21 år for at købe alkohol i 
USA. 
 
 Praktisk tøj og fodtøj: 
Medbring andet end dansetøj og stiletter. Vi skal gå meget.  
Som i MEGET. 
Husk også evt. en lille taskeparaply. Eller en regnjakke. 
Vejrudsigten for ‘late March’ lyder på ca. 15 grader, så mon ikke det 
bliver forårsagtigt? Aftenerne kan dog godt være kolde. Tjek selv 
vejrudsigten for Washington, D.C. inden I pakker kufferten. F.eks. 
https://www.dmi.dk/lokation/show/US/4140963/Washington/ 
DMI.dk – søg efter Washington, District of Columbia. 
 

Og endelig: Husk, at der selvfølgelig er mødepligt til alle 
programsatte punkter. 
Med ønsket om en god tur … 

Allan & Birthe 
 

 

 

 

 

https://www.dmi.dk/lokation/show/US/4140963/Washington/


 

Særligt i forbindelse med vores besøg på Mount Vernon: 
Kun mindre tasker må medbringes. Alle tasker bliver gennemsøgt. 
Man må medbringe en flaske vand. Alle andre former for mad- og 
drikkevarer må ikke medbringes. Tyggegummi er heller ikke tilladt! 
 

 

Særligt i forbindelse med vores besøg på Capitol:  
Capitol visitor policies are designed to keep visitors and staff safe 
and secure and to preserve the collections, facilities, and historic 
building and grounds for generations to come. 

Before entering the Capitol Visitor Center, all visitors are screened 
by a magnetometer and all items that are permitted inside the 
building are screened by an x-ray device. The following items are 
strictly prohibited in the Capitol, including the Capitol Visitor 
Center: 

 

 Liquid, including water 
 Food or beverages of any kind, including fruit and unopened 

packaged food 
 Aerosol containers 
 Non-aerosol spray (Prescriptions for medical needs are 

permitted.) 
 Any pointed object, e.g. knitting needles and letter openers 

(Pens and pencils are permitted.) 
 Any bag larger than 18" wide x 14" high x 8.5" deep (altså 

kun SMÅ tasker!) 
 Electric stun guns, martial arts weapons or devices 
 Guns, replica guns, ammunition, and fireworks 
 Knives of any size 
 Mace and pepper spray 
 Razors and box cutters 



Særligt i forbindelse med vores besøg på SOME: 
Dear Volunteer, 
 

Thank you for scheduling to volunteer at SOME. This shift begins 
no earlier than 6:30 am.  
Please do not arrive before 6:30 am.  
By generously donating your time, you will help alleviate pain, 
hunger, and isolation for hundreds of homeless and destitute 
individuals and families that come to us every day.  
Upon your arrival at SOME, you will be given a brief orientation and 
you will be issued a name tag and a SOME apron. Staff will be 
available to help you throughout your volunteer shift. 
 

Please note that SOME cannot take responsibility for lost or stolen 
items. Do not bring valuables onto the premises and do not leave 
them visible in your car. 
 

PHOTO POLICY 

No one may take photos (even of themselves or their group) in 
the dining room during the hours the meal is served to guests, 
or while any guests are in the dining room. Having phones 
during a shift is highly discouraged for this reason. SOME is a 
safe place for hundreds of people who experience compounded 
trauma and stress daily, and taking photos can be easily distracting 
for volunteers or uncomfortable and misconstrued as suspicious by 
our guests. Contact the Volunteer Coordinator if you have 
questions. 
 

DRESS CODE 

1. Volunteers must wear flat, closed-toed shoes. This includes 
but is not limited to, athletic shoes, dress shoes, and boots. Do 
not wear shoes with heels more than half an inch, or any kind 
of sandal. 

2. Volunteers should not wear revealing or tight-fitting clothing. 
Do not wear 



tank tops; sleeveless, low-cut or short-cut shirts (crop tops); 
short-shorts or tight pants (including yoga pants, leggings, or 
tights). Acceptable clothing includes shirts that cover the 
stomach, upper arms and chest, shorts that end within 3 
inches of the knees, long sleeves and long pants. 

3. A hat or hairnet is required for volunteers handling food. Hats 
may be 
brought from home (we suggest baseball caps) Please do not 
wear large or dress hats. Hairnets or hats can be provided by 
SOME. 

4. “SOME Volunteer” aprons will be provided to all volunteers. 
Please do not bring an apron from home. 

5. Disposable gloves are required for volunteers handling food 
and will be 
provided by SOME. Volunteers are responsible for wearing 
gloves while handling food. 

6. No one with fingernails that extend more than one inch beyond 
their fingertip can handle or serve food. 

7. All food handlers will be asked to remove bracelets, watches, 
rings, etc. unless they must be worn for special circumstances. 

 
We are happy to discuss any concerns that you may have to ensure 

that you have a meaningful and enjoyable experience at SOME. 

 

 



Washington 2a 2019 - PROGRAM 
Lørdag 
23/3 

Søndag 
24/3 

Mandag 
25/3 

Tirsdag 
26/3 

Onsdag 
27/3 

Torsdag 
28/3 

6.00  
Mødetid Odder 
Station 
Med bus til 
Billund 

7.45 Afgang 
fra hotellet 
Medbring 
selv frokost! 

Afgang fra 
hotellet 
Hold 1: 5.30 
(SOME AA) 
Hold 2: 9.00 

Afgang fra 
hotellet 
Hold 2: 5.30 
(SOME Lu) 
Hold 1: 9.30 

9.45 
Værelser 
forlades 
(bagage på 
hotellet) 

7.00 
Ankomst 
Amsterdam 

10.30 
Afgang Billund 
Lufthavn KLM 

8.15 
Boarding 
Mount 
Vernon 
Cruise 

10.30 (11.00) 
Capitol 
Building 

Newseum 
kl. 11.00 
(Main 
entrance; 
Pennsylvania 
Ave.) 

10.00-13.00 

Fritid på egen 
hånd (inkl. 
frokost) 

8.45 Afgang 
Amsterdam 
KLM 

11.45 
Ankomst 
Amsterdam 

10.00-13.15 
Mount 
Vernon 

Library of 
Congress og 
US Supreme 
Court 

12.15 
Making a 
Change: Civil 
Rights  

13.00 Afgang 
fra hotellet 
med taxier 

9.50 
Ankomst 
Billund 
Lufthavn 

13.00 
Afgang 
Amsterdam 
KLM 

13.15 
Boarding 
Mount 
Vernon 
Cruise 

Frokost/fritid 
på egen hånd 

Frokost/fritid 
på egen hånd 

18.40 Afgang 
Washington 
KLM 

10.30 Afgang 
Billund. Med 
bus til Odder 
Station 

16.45 
Ankomst 
Washington 
D.C. Dulles
International
Airport

15.00 
Tilbage i 
Washington 

Monument- 
analyser 
- WW2
- Korea
- Lincoln
- Vietnam

Fælles gåtur 
National 
Archives og 
White House 
m.m.

Ca. 11.45 
Ankomst 
Odder 
Station 

Taxier til 
hotellet 
Homewood 
Suites Navy 
Yard 

Monument- 
analyser 
- Washington
- MLK
- FDR
- Jefferson

Evt. Evensong 
i Washington 
National 
Cathedral - 
17.30 

Fritid 

Orienterings-
tur og fælles 
aftensmad 
Trad. US/ 
Diner 

Fritid Georgetown 
om aftenen 

Fælles gåtur 
hjem til 
hotellet 

Fælles 
aftensmad 
Ethiopic 
Restaurant 
401 H St. NE 

The Yards 
Park 


